
始↓偉」の職人に聞く! reべ ること」ができること

分回の職人

小櫛和子さん
富士市学校給食を考える会

会長。静岡県学校給食ネッ

トワーク代表。ふじ食農体

験交流協議会理事長。

その他、薬膳アドバイザー、

心療対話士としての活動な

ど、人々の健康を多方面

からサポートしている。

Д
Ｆ
か
ら
ａ
が
官
環
す
る
社
３
に

今
回
は
、　

子
ど
も
達
の
食
環
境
に
日
々
取

り
組
む

「学
校
給
食
を
考
え
る
会
」
の
小

櫛
和
子
さ
ん
に
話
を
伺
い
ま
し
た
。

「学
校
給
食
を
考
え
る
会
」
が
始
ま
っ
た
の

は
２２
年
前
。
３
児
の
母
で
あ
る
小
櫛
さ
ん

は
、

給
食
の
食
器
が
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
に
替
わ

る
時
そ
の
安
全
性
に
疑
間
を
持
ち
、

み
ん
な

で
そ
の
問
題
を
考
え
よ
う
と
し
た
の
が
き
っ

か
け
で
会
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
、

セ
ン
タ
ー
方
式
で
は
な
く
、

学
校
で
作
り
た

て
の
お
い
し
い
給
食
が
で
き
る
自
校
直
営
方

式
を
守
っ
て
い
く
こ
と
に
力
を
注
い
で
き
ま
し

た
。
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
取
り
組
み
、

視

察
や
学
習
会
、　

行
政
と
の
話
し
合
い
な
ど
を

通
し
て
強
化
磁
器
食
器
の
導
入
、

無
農
薬

野
菜
の
使
用
、

生
ゴ
ミ
処
理
機
導
入
の
推
進

な
ど
を
提
案
し
実
現
し
て
き
ま
し
た
。

「私
た
ち
の
活
動
に
よ
っ
て
、

学
校
給
食
で

の
食
教
育
を
さ
ら
に
促
し
、　

子
ど
も
達
だ
け

で
な
く
子
ど
も
を
通
じ
て
親
御
さ
ん
や
地
域

の
人
た
ち
に
も
食
の
大
切
さ
を
伝
え
て
い
け

た
ら
」
と
小
櫛
さ
ん
は
い
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
学
校
給
食
に
注
目
し
た
の
は
な

ぜ
？
と
い
う
問
い
に

「今
私
た
ち
が
受
け
て

い
る
様
々
な
恩
恵
は
、

昔
の
い
ろ
い
ろ
な
人

た
ち
の
努
力
に
よ
っ
て
あ
り
ま
す
。

そ
し
て

今
あ
る
良
い
も
の
を
次
に
伝
え
て
い
く
こ
と

も
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

私
は
、

た
ま

た
ま
出
会
っ
た
学
校
給
食
で
、

出
来
る
こ
と

を
し
て
い
こ
う
と
思
っ
た
だ
け
で
す
。

」
と
小

櫛
さ
ん
は
や
さ
し
く
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

２
０
０
９
年
「
月
発
行
　
日
貫
湖
ふ
れ
あ
い
自
然
塾
通
信

「に
ほ
め
」

５６

号

だ
衛
平
帥
屈
脳
圏
圏

最
近
で
は
、

教
育
委
員
会
や
学
校
栄
養

士
、

給
食
調
理
関
係
者
だ
け
で
な
く
食
材

納
入
業
者
、

農
協
な
ど
学
校
給
食
に
係
わ

る
様
々
な
立
場
の
人
が

一
堂
に
会
す
る
場
が

で
き
、　

小
櫛
さ
ん
も
参
加
し
て
い
る
と
の
こ

と
。

今
ま
で
係
わ
り
あ
い
な
が
ら
、

相
手

の
立
場
を
よ
く
理
解
し
て
い
な
か
っ
た
人
と

人
と
を
つ
な
ぐ
役
割
も
果
た
し
て
い
る
そ
う

で
す
。

「み
ん
な
で

一
歩

一
歩
、

よ
り
よ
い

方
向
を
模
索
し
な
が
ら
、　

子
ど
も
達
の
命
、

私
た
ち
の
命
、　

世
界
の
人
々
の
命
、

そ
し
て

地
球
に
生
活
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
動
植
物
の
命

が
循
環
し
、

守
ら
れ
る
よ
う
な
社
会
を
次

の
世
代
に
残
し
て
い
き
た
い
」
と
思
い
を
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

最
後
に
、

に
ほ
め
を
読
む
方
々
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
聞
く
と

「市
民
が
学
校
給
食
に
関

心
を
持
つ

」と
で
、

単
に
昼
食
を
提
供
す
る

と
い
う
の
で
な
く
食
や
命
の
大
切
さ
を
伝
え

ら
れ
ま
す
。

ま
ず
は
、

あ
な
た
の
お
子
さ

ん
が
ど
ん
な
学
校
給
食
を
食
べ
て
い
る
の
か

知
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
」
と

笑
顔
で
答
え
て
く
れ
た
小
櫛
さ
ん
。

『
健
康

と
は
自
然
と
の
調
和
』
だ
そ
う
で
す
。　

子
ど

も
の
食
環
境
、

私
連
も

一
市
民
と
し
て
き

ち
ん
と
ま
な
ざ
し
を
向
け
て
い
き
た
い
で
す

ね
。

小
櫛
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

編
集
後
記

伝
え
て
お
か
な
い
と
後
悔
す
る
こ
と
は
Ｄ
常
に
も
。

「い
Ｐ
ご

と
言
わ
ず
今
日
伝
え
ま
し
ょ
。

ち
い
ち

T

子どもたちに 伝 えたい

食べることの 大 切さ6


